
 

 

Załącznik nr 2 do zapytania o cenę 

 
SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

 

Nazwa zamówienia: REHABILITACJA OSÓB STARSZYCH w ramach projektu pn.: „Zdrowy i 
aktywny Senior” wspófinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego z programu 
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Opolskiego 2014-2020 z działania 8.1. 
Dostęp do wysokiej jakości usług zdrowotnych i społecznych. 

Część nr 1: Terapia energotonowa 

REHABILITACJA RUCHOWA w postaci terapii leczniczej: "Terapia Energotonowa" (terapia "TE") 
dla 70 os./uczestników projektu. 

Terapia energotonowa - stanowi nową formę elektroterapii. Wyjątkowość i unikalność tej 
terapii opiera się na dwóch głównych mechanizmach działania: 

a) Wprowadzeniu energii do ciała podwyższając potencjał energetyczny komórki; 

b) Wywołanie rezonansu w celu pobudzenia komórek i struktur komórkowych do drgań, które 
mają na celu usprawnienie procesów metabolicznych i zmniejszenie bólu. 

Główne wskazania terapeutyczne stosowania w/w terapii to: choroba zwyrodnieniowa 
stawów kolanowych i biodrowych, zespół bólowy kręgosłupa lędźwiowego, szyjnego, 
piersiowego, zespół bolesnego barku, łokieć tenisisty, bóle pourazowe i pooperacyjne, 
odleżyny, obrzęki, otwarte rany, stres fizyczny, psychiczny i stany wyczerpania. Proponowana 
terapia dla uczestnika projektu trwać będzie około 1 tygodnia, w trakcie której zaplanowano 
przeprowadzenie 1. serii pięciu zabiegów terapeutycznych, trwających po 60 minut/zabieg. 
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1 5 60 min max 70 70 350 

Rekrutację i diagnozę lekarską uczestników projektu przeprowadzi Zamawiający. 

Wykonawca zapewnia personel do wykonania terapii. 


